HUBUNGAN ANTARA RASA SYUKUR DENGAN KESEJAHTERAAN 








Aisyah, A., & Chisol, R. (2018). Rasa Syukur Kaitannya Dengan Kesejahteraan 




Ariati, J. (2010). Subjective Well-Being (Kesejahteraan Subjektif) dan Kepuasan 
Kerja pada Staf Pengajar (Dosen) di Lingkungan Fakultas Psikologi 
Universitas Dipenegoro. Jurnal Psikologi Undip, 8(2), 117–123. Retrieved 
from https://ejournal.undip.ac.id/index.php/psikologi/article/view/2956/2642 
 
Ayu, A. (2017). Endless Happiness. Yogyakarta: Psikologi Corner. 
 
Azwar, S. (2017). Reliabilitas dan Validitas (Cetakan Keempat). Yogyakarta: 
Pustaka Pelajar. 
 
Berlita, D. A. (2014). Hubungan antara Sikap Syukur dengan Kesejahteraan 
Subjektif Siswa MAN Yogyakarta 1 (Universitas Negeri Yogyakarta). 
https://doi.org/http://dx.doi.org/110.21043/equilibrium.v3i2.1268 
 
Broto, H. D. F. C. (2016). Stres pada Mahasiswa Penulis Skripsi (Studi Kasus 
pada Salah Satu Mahasiswa Program Studi Bimbingan dan Konseling 
Universitas Sanata Dharma) (Universitas Sanata Dharma). Retrieved from 
https://repository.usd.ac.id/6189/ 
 
Compton, W. C., & Hoffman, E. (2013). Positive Psychology: The Science of 
Happiness and Flourishing (Second Edition). Jon-David Hague. 
 
Datu, J. A. D. (2014). Forgiveness, Gratitude and Subjective Well-being among 
Filipino Adolescents. International Journal for the Advancement of 
Counselling, 36, 262–273. https://doi.org/10.1007/s10447-013-9205-9 
 
Desi, Tomasoa, S. J., & Soegijono, S. P. (2017). Well-being : Studi 
Sosiodemografi di Ambon. Jurnal Keperawatan Muhhamadiyah, 2(2), 28–









Diener, E. (2000). Subjective Well-Being. 55(1). https://doi.org/10.1037//0003-
066X.55.1.34 
 
Fadli, M (2016) PENINGKATAN PRESTASI DAN MOTIVASI BELAJAR IPA 
MATERI DAUR AIR MELALUI METODE QUANTUM LEARNING DI KELAS 
V SD N DONOROJO 1 DEMAK. Undergraduate thesis, Fakultas Keguruan 
dan Ilmu Pendidikan UNISSULA. Retrieved from 
http://repository.unissula.ac.id/6533/ 
 
Fajriyati, I. (2015). Pengaruh Penerimaan Diri Terhadap Subjective Well-being 
pada Penderita Pasca Stroke di Puskesmas Wilayah Kecamatan Wangon 
Kabupaten Banyumas (Universitas Muhammadiyah). Retrieved from 
http://repository.ump.ac.id/id/eprint/619 
 
Filsafati, A. I., & Ratnaningsih, I. Z. (2016). Hubungan Antara Subjective Well-
Being Dengan Orgnizational Citizenship Behavior Pada Karyawan PT. 
Jateng Sinar Agung Sentosa Jawa Tengah & DIY. Jurnal Empati, 5(4), 757–
764. Retrieved from https://media.neliti.com/media/publications/64463-ID-
hubungan-antara-subjective-well-being-de.pdf 
 
Halim, A. R. (2015). Pengaruh Self-Compassion Terhadap Subjective Well-Being 
pada Mahasiswa Asal Luar Jawa (Universitas Negeri Semarang). 
https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2011.02.003 
 
Idrus, M. (2013). Metode Penelitian Ilmu Sosial (Edisi Kedu; Y. S. Hayati, Ed.). 
Yogyakarta: Penerbit Erlangga. 
 
Inarah, L., & Noor, H. (2017). Hubungan Syukur dengan Subjective Well-Being 
Remaja Panti Asuhan Ikhlasul Amal Bandung. Prosiding Psikologi, 3(2), 
613–617. Retrieved from 
http://karyailmiah.unisba.ac.id/index.php/psikologi/article/view/7438 
 
Kulaksızoglu, A., & Topuz, C. (2014). Subjective Well Being Levels of University 
Students. Journal of Educational and Instructional Studies in the World, 4(3), 
25–34. Retrieved from 
http://www.wjeis.org/FileUpload/ds217232/File/06.kulaksizoglu.pdf 
 
Lestari, D. A. (2018). Pengaruh Perbandingan Sosial, Rasa Syukur dan Faktor 
Demografi Terhadap Kesejahteraan Subjektif pada Mahasiswa Pengguna 







Maddux, J. E. (2018). Subjective well-being and life satisfaction: An introduction 
to conceptions, theories, and measures. In J. E. Maddux (Ed.), Frontiers of 
social psychology. Subjective well-being and life satisfaction (p. 3–31). 
Routledge/Taylor & Francis Group. Retrieved from 
https://psycnet.apa.org/record/2017-47527-001 
 
Maqhriza, D. A. Y. (2018). Hubungan Kebersyukuran Terhadap Kesejahteraan 
Subjektif pada Pasien PPOK (Universitas Islam Indonesia). Retrieved from 
https://dspace.uii.ac.id/bitstream/handle/123456789/9601/hubungan 
kesejahteraan subjektif terhadap kebersyukuran pada penderita 
PPOK.pdf?sequence=1&isAllowed=y 
 
Miranda, N., & Amna, Z. (2017). Kesejahteraan Subjektif Pada Individu Bercerai 
(Studi Kasus pada Individu Dengan Status Cerai Mati dan Cerai Hidup). 
Psikoislamedia : Jurnal Psikologi, 2(1), 12. 
https://doi.org/10.22373/psikoislamedia.v2i1.1820 
 
Mujamiasih, M. (2013). Subjective Well-Being (SWB) : Studi Indigenous Pada 
PNS Dan Karyawan Swasta Yang Bersuku Jawa di Pulau Jawa (Universitas 
Negeri Semarang). Retrieved from https://lib.unnes.ac.id/17250/ 
 
Mukhlis, H., & Koentjoro. (2015). Pelatihan Kebersyukuran; Sebuah Upaya untuk 
Menurunkan Kecemasan Menghadapi Ujian Nasional pada Siswa SMA. 
Gadjah Mada Journal Of Professional Psychology, 1(3), 203–215. 
https://doi.org/10.30604/jika.v1i1.3 
 
Murisal, & Hasanah, T. (2017). Hubungan Bersyukur dengan Kesejahteraan 
Subjektif pada Orang Tua yang Memiliki Anak Tunagrahita di SLB Negeri 2 








Periantalo, J. (2015). Penyusunan Skala Psikologi: Asyik, Mudah, dan 
Bermanfaat (Cetakan Ke). Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 
 
Prabowo, A. (2017). Gratitude dan Psychological Wellbeing Pada Remaja. JIPT, 





Putra, J. S., Listiyandini, R. A., Rahmatika, R., & Kinanthi, M. R. (2019). Pelatihan 
Kebersyukuran untuk Meningkatkan Emosi Positif. 4(January), 59–65. 
https://doi.org/10.26740/ja.v4n2.p59-65 
 
Putra, J. S. (2018). Peran Syukur sebagai Moderator Pengaruh Perbandingan 
Sosial terhadap Self-esteem pada Remaja Pengguna Media Sosial. 
Psikohumaniora: Jurnal Penelitian Psikologi, 3(2), 197–210. 
https://doi.org/http://dx.doi.org/10.21580/pjpp.v3i2.2650 Copyright 
 
Putra, J. S. (2019). Penerimaan Diri dan Kebersyukuran pada Mahasiswa. (May), 
373–386. Retrieved from http://digilib.uinsby.ac.id/26660/7/Machrozah Eka 
Widiastuti_J91214115.pdf 
 
Rachmadi, A. G., & Safitri, Nadhilla, Aini, T. Q. (2018). Gratitude VS 
Kebersyukuran : Comparative Literature Study of Islamic and Modern 





Rahayu, I. K. (2015). Kesejahteraan Subjektif (Subjective Well-Being) oada Istri 
Narapidana sekaligus Penderita Kanker Ovarium (Studi Kasus di Desa 
Ngajum Kabupaten Malang) (Universitas Islam Negeri Maulana Malik 
Ibrahim). Retrieved from http://etheses.uin-
malang.ac.id/3111/1/11410056.pdf 
 
Riduwan. (2008). Skala Pengukuran Variabel-Variabel Penelitian (5th ed.; 
Warsiman, Ed.). Bandung: ALFABETA. 
 
Rosari, A. (2018). Subjective Well-being Pada Remaja Yang Tinggal Di Panti 
Asuhan (Universitas Katolik Soegijapranata). Retrieved from 
http://repository.unika.ac.id/id/eprint/16449 
 
Sarwono, J., & Salim, H. N. (2017). Prosedur-Prosedur Populer Statistik untuk 
Analisis Data Riset Skripsi. In Salim, Hendra Nur (1st ed.). Yogyakarta: 
Penerbit Gava Media. 
 
Usman, I., Djibran, M. R., & Pautina, M. R. (2002). Survei Rasa Syukur 
Mahasiswa Universitas Negeri Gorontalo. Seminar Nasional Universitas 





Watkins, P. C., Grimm, D. L., & Kolts, R. (2004). Counting Your Blessings : 
Positive Memories among Grateful persons. 23(March), 52–67. 
https://doi.org/10.1007/s12144-004-1008-z 
 
Watkins, P. C. (2012). Gratitude and the Good Life: Toward a Psychology of 
Appreciation. In Faith and Philosophy (Vol. 19). https://doi.org/10.1007/978-
94-007-7253-3 
 
Wibisono, M. (2017). Hubungan Antara Kebersyukuran dan Kesejahteraan 




Wibisono, M., & Wahyuningsih, H. (2017). Hubungan antara Kebersyukuran dan 
Kesejahteraan Subjektif pada Mahasiswa (Universitas Islam Indonesia). 
Retrieved from 
https://dspace.uii.ac.id/bitstream/handle/123456789/5493/SKRIPSI 
Muhammad Wibisono 13320231.pdf?sequence=1&isAllowed=y 
 
Widoyoko, E. P. (2014). Teknik Penyusunan Instrumen Penelitian. Yogyakarta: 
Pustaka Belajar. 
 
Wijayanti, D. (2015). Subjective Well-Being Dan Penerimaan Diri Ibu Yang 
Memiliki Anak Down Syndrme. EJournal Psikologi, 4(1), 120–130. Retrieved 
from http://ejournal.psikologi.fisip-unmul.ac.id/site/wp-
content/uploads/2015/12/ejounal dian wijayanti (12-08-15-06-26-24).pdf 
 
Winarsunu, T. (2002), Statistik dalam Penelitian Psikologi dan Pendidikan. 
Malang; Penerbitan Universitas Muhammadiyah Malang. 
 
Yusuf, F. N., & Latifa, R. (2017). The Influence Of Forgiveness, Gratitude, And 
Duration Of Marriage Toward Marital Satisfaction On Wifes In South 
Jakarta. TAZKIYA Journal of Psychology, 5(2), 231–240. Retrieved from 
http://journal.uinjkt.ac.id/index.php/tazkiya/article/view/8408 
 
________________. Kamus Besar Bahasa Indonesia online. Diakses dari 
https://kbbi.web.id/mahasiswa pada 12 Juni 2019 
 
 
 
